etiers du sport

formation aux m

Tél:04.51.11.00.26

Mail : contact@adps-formation.com

www.adpsformation.com

1 rue Tourrette — BP 90213
63021 Clermont-Ferrand



mailto:contact@adps-formation.com
http://www.adpsformation.com/

Table des matieres

1 - ARMOIRE 1 — Sports Collectifs (BallONS) .....coceeieeriiiiieiieniccieeiece e 2
2 — ARMOIRE 2 — CIRQUE — RAQUE — FLECH ...ttt 5
3 - ARMOIRE 3 = FITNESS — MUSUCU ..ottt 9
4- ARMOIRE 4 — FITNESS — YOGA - JEUXNX ...ttt ettt 11
5- ARMOIRE 5 — TRACAG — CHASUB - ATHL ...ooiiiiiiiiiiieeieee e 15
6- ENTRE LES 2 SALLES + LOCALES ...ttt 19

T- BUREAUX ADPS ...ttt sttt et et e s s e nabeeenreeeas 20



1 - ARMOIRE 1 - Sports Collectifs (Ballons)

a- Rugby
Ballons de rugby
OFFLOAD
\ 4 Quantité : T3 : 13
_— T4:0
T5:7

Ballons de mousse rugby

Quantité : 9

Ballons de Beach rugby

Quantité : 1

b- Basket

Ballons de baskets

Quantité : Initiation : 13
Plastiques : 19
Mousse : 5
Enfant : 5
Adulte : 17

c- Handball

(Grueey |

\‘ N gsiag “

Ballon de handball

Quantité : 14




c- Handball

Ballons de volley

Quantités : Beach/Initiation : 17
Salle : 5
Plastique : 2

d- Football

Ballons de football

i
’ . ‘ Quantités : T3 : 4

T4:0

J T5:3

Ballons de soccer

Quantités : 1

Ballons de torball

Quantités : 2




Ballons de soccer en mousse

Quantités : 4

But de futsal

Quantités : 1

e- Ultimate

Frisbees

Quantités : 20

f-

Foot US

Ballons de Foot US

Quantités : 2




Sac de jeu de flag

Quantités : 2

2 — ARMOIRE 2 - CIRQUE - RAQUE - FLECH

a- Soin et entretien

Soin et entretien

Quantités : Pharmacie : 3
{ E Kit: 2

b- Cirque
Assiette chinoise
\ Quantités : 7
- Diabolo
- Quantités : 7




Foulard

Quantités : 8

Balle de jonglage

Quantités : 9

Massue de jonglage

Quantités : 11

Baton

Quantités : 6




c- Badminton

Raquettes

Quantités : adulte : 38
Enfant : 15

84
it
-}
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| MummEeo
S

Volants

Quantités : Deux boites

d- Tennis

Raqguettes

Quantités : adulte : 5
Enfant : 16




Balles de tennis

‘ Quantités : 12

Balles de tennis en mousse

Quantités : 9

e- Ping pong

Tables

Quantités : 5

Raqguettes

Quantités : 69




Balles

Quantités : 3 pots

f- Autres

Cible de fléchettes

Quantités : 1 sac

Fléchettes

Quantités : 6

3 - ARMOIRE 3 - FITNESS - MUSUCU

Tapis
Quantités : 30




Swisball

Quantités : 10

Keetbell

Quantités : 4kg: 4
6kg : 6
12kg : 4
16kg : 2

Resistance Band

Quantités : 0

Bracelet lesté

Quantité : Rouge : 16
Bleu: 12
Vert: 10

Elastique

Quantités : 49




Haltere

Quantités : 21

Ballon paille

Quantités : 24

Medecine ball

Quantités : 10

Corde a sauter

Quantités : 0

4- ARMOIRE 4 - FITNESS - YOGA - JEUXNX

a- Fitness

Baton

Quantités : 36

/
-

Cousin - zazu rond yoga meéditation

Quantités : 5




Sangle yoga

Quantités : 5

Brique de yoga

Quantités: 10

Sac a ballon yoga

Quantités : 1

Fromroller

Quantités : 8

Cercles (Pilates)

Quantités : 12

b- Autres

Baton de marche Nordique

Quantités : 71




Jeux de pétanque

Quantités : 3

Kinball

Quantités : 4

Club de golf

Quantités : 30

Balle de golf

SRIXON
1 Quantités : 3 boites




Sac de golf

Quantités : 3

Paley de hockey

Quantités : 22

Cross de hockey

Quantités : 50

Sarbacanes

Quantités : 18




\.v..__']' 9 1 8
e
l ‘ Jeux de molkky
L Quantités : 2
Sono
Quantités : 1

5- ARMOIRE 5 - TRACAG - CHASUB - ATHL

a- Cerceaux

Cerceaux hexagonaux

Quantités : 3

Cerceaux ronds

Quantités : 16

Cerceaux plats

Quantités : 70




Cerceaux petits

Quantités : 16

Grands plots

Quantités : 21

Moyens plots

Quantités : 41

Petits plots

Quantités : 78




Coupelles

Quantités : 4 lots

c- Chasubles

Chasubles

Quantités : 92

Jalon jaune

Quantités : 24




Base contri foot

Quantités
d- Athlétisme
eps DIVIA eps
Haies
eps DIVMA  °P* Quantités : Petites : 7
Grandes : 5
Moyennes : 5
Poids boules

Quantités : 14

Disque

Quantités : 14




Témoin de relais

Quantités : 9

6- ENTRE LES 2 SALLES + LOCALES
a- Sport CO

Poteau de bad

Quantités : 14

Filet de bad

Quantités : 21

# Poteau de volley

Quantités : 4

e 1 Filet de volley

- Ly Quantités : 4




Cible tchouk

Quantités : 4

b- Autres

Poutre

Quantités : 1

Tapis

Quantités : 4

Haie

Quantités : 4

Table de ping pong

Quantités : 6

/- BUREAUX ADPS

a- Son




Enceinte

Quantités : 3

Ampli avec micro

Quantités :

b- Orientation

Boussoles

Quantités : 9

Mallettes orientation

Quantités :2

Pince de controle

Quantités : 3

Décametre

Quantités : 1




Chrono

Quantités : 1

AnDGHWMmmW




En cas de probléme sur le matériel, contacter I’ADPS :
Tél : 04.51.11.00.26
Mail : contact@adps-formation.com
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