
 

Notice de présentation personnelle et professionnelle 
 

 

Objectif de la présentation 

 

Cette présentation a pour but de mieux vous connaître : votre parcours, votre 

expérience et votre projet professionnel. 

 

Elle permet aussi de vérifier votre motivation et la cohérence de votre choix de formation. 

Vous devrez préparer un support de présentation et le présenter oralement pendant 10 à 

15 minutes devant le jury 

 

Votre présentation doit être claire, structurée et illustrée avec des éléments concrets 

(expériences, exemples d’activités...). 

 

 

 

1ere partie – Présentation personnelle 
 

Présentez-vous simplement pour que le jury apprenne à vous connaître. 

 

Contenu attendu : 

• Nom, prénom, âge 

• Une photo d’identité 

• Centres d’intérêt, qualités personnelles 

• Ce qui vous a donné envie de faire cette formation 

• Les obstacles éventuels qui pourraient contraindre le déroulement de votre formation 

(contraintes familiales, handicap, ...) 

• Les solutions que vous envisagez pour les surmonter 

 

      Conseil : soyez sincère et concret. Le jury cherche à comprendre votre parcours et votre 

motivation. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2e partie – Présentation professionnelle 
 

Cette partie vous permet d’expliquer votre parcours scolaire et professionnel. Vous 

pouvez vous appuyer sur un tableau, une frise chronologique ou des diapositives illustrées. 

 

Contenu attendu : 

• Vos études (lycée, formations suivies) et les diplômes obtenus 

• Vos diplômes fédéraux ou qualifications sportives obtenus (animateur, initiateur, etc.) 

• Vos autres diplômes (BAFA, …) 

• Vos expériences professionnelles (emplois, stages, missions d’animation ou 

d’encadrement) 

• Votre statut actuel : salarié, étudiant, demandeur d’emploi, reconversion, etc. 

• Vos activités actuelles (club, structure, association, emploi saisonnier, etc.) 

 

      Conseil : montre le lien entre ton parcours et ton choix de devenir éducateur sportif. 

 

 

 

3e partie – Informations liées à la formation 
 

Cette dernière partie concerne votre projet professionnel et votre structure 

d’alternance. 

 

Contenu attendu : 

• Votre projet professionnel : que souhaitez-vous faire après le BP JEPS ES M-APST ? 

• Votre mode de financement de la formation (employeur, contrat d’apprentissage, CPF, 

autre...) 

• Vos contraintes personnelles ou logistiques pour suivre la formation (transport, emploi 

du temps, ...) 

• Les informations sur votre structure d’alternance (remplir le tableau qui suit) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Structure 

d’alternance 

Professionnelle     1  

NOM COMPLET DE LA STRUCTURE  

Volume horaire  XXX heures 

Tuteur  NOM PRENOM 

Diplôme tuteur / 

Carte Professionnelle 
 XXXXXXXXXXXX  / n° xxxxxxxxxxxxx (date de validité) 

Domaine 

d’intervention 
Multi activités Entretien corporel Plein nature 

Activités Encadrées     

Publics encadrés     

 

Reproduire le même tableau sur vous avez une seconde structure d’alternance. 


