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formation aux métiers du sport

BPJEPS EDUCATEUR SPORTIF M-APST

ES Multi-Activités Physiques ou Sportives [

pour Tous - session décembre 2026

L'animateur d’activités physiques et sportives est chargé de mettre en place des
projets et d’animer des activités sportives a destination de tous types de pubilics.

Il propose et encadre des activités d’initiation ou de découverte aussi bien que
des animations ludiques ayant pour objectifs la détente et le bien-é&tre.

Il peut travailler dans des structures variées relevant du secteur du sport, de
'animation, des loisirs ou de la santé : collectivités territoriales, associations
sportives, villages vacances, clubs omnisports, bases de loisirs.

Fiche diplébme RNCP40480

CONDITIONS D’ACCES
v/ Age souhaité 17 ans
Vv Etre titulaire du PSC

v Satisfaire aux Tests d'Exigences Préalables (TEP) du Ministere des Sports
(valider les TEP maximum 1 mois avant I'entrée en formation !)

v Satisfaire aux tests de sélection de notre organisme de formation

@’Inseription jusqu’au 09 novembre 2026

_’k Journée de sélection le 27 novembre 2026

@ Du 14 décembre 2026 au 13 décembre 2027

Plus d’informations:

04.51.11.00.26 - contact@adps-formation.com
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« BC1:Projet de développement

« BC 2: Communication

« BC 3: Animation d’'une séance dans la mention «ES Multi-Activités Physiques ou
Sportives pour Tous»

Famille o activité 5

. Les activités Ludo sportives - ALS (Sports collectifs, jeux traditionnels, sports de raquettes...)

. Les activités en espace naturel - APEN (Randonnées, courses d’orientation, VTT... hors milieu
spécifique)

. Les activités d’entretien corporel - APEC (Cours de renforcement musculaire, stretching...)

Encadrement de publics : enfants/jeunes/aldultes/séniors

Possibilité de financements -, Conditions financiéres &

= Contrat d'apprentissage =) Heures en OF facturées a 10,50€/heure

=) Formation professionnelle continue Facturation en fonction du
positionnement établi par le formateur

== Financement personnel
=) Pas de frais d'inscription

= CPF

= Autres:nous contacter

Votre réféerente
Isabelle PEREIRA

i.pereira@adpsformation.com
06.81.60.25.44

Votre référent
Xavier FAYSSOUS

x.fayssous@adps-formation.com
06.81.38.26.95
Suivez-nous !

fJCin

www.adpsformation.com




