
PRÉPA APPRENTISSAGE

Tu as entre 17 et 25 ans ? Nous t'offrons l'opportunité de suivre une prépa-apprentissage pour devenir
Animateur sportif ou Animateur loisirs.

300 heures de formation : 252h en centre de formation + 48h de stage

Période en entreprise -> Aide à la recherche de contrat d'apprentissage

Mise en situation professionnelle dans un club sportif, une association socioculturelle, une salle de remise en
forme, une collectivité territoriale...

Conditions d'accès

Avoir entre 17 et 25 ans

Référente formation : 
Florence BARTHOUX

f.barthoux@adps-formation.com

MAJ le 21/10/2024 

Inscription :avant le 28 Mars 2025

Sélection : prenez RDV avec Mme BARTHOUX

Début de formation : 31 Mars 2025

Fin de formation : 27 Juin 2025

Information Collective : 12 Mars 2025 à 14h00

Lieu de formation : ADPS Formation 
84 boulevard Leon Jouhaux 63100 Clermont-Ferrand



PRÉPA APPRENTISSAGE

Financements

Financement SÉSAME -> DRAJES Auvergne Rhône-Alpes

Pas de frais d'inscription

ADPS Formation

Contactez nous :              contact@adps-formation.com           04. 51. 11. 00. 26

LE TRONC COMMUN
Connaissance de soi et développement de la confiance
Connaissance de l'entreprise
Connaissance des activités et de l'environnement du sport et de l'animation
Construction du projet professionnel
Gestion de projet

ATELIERS PERSONNALISÉS
Préparation et passage des Tests d'Exigences Préalables (TEP)
Passage du PSC1
Découverte de l'entreprise et des métiers
Accompagnement à la recherche d'un apprentissage ou d'un parcours de formation financé


