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PREPA APPRENTISSAGE

Tu as entre 17 et 25 ans ? Nous t'offrons l'opportunité de suivre une prépa-
apprentissage pour devenir Animateur sportif ou Animateur loisirs.

350 heures de formation : 259h en centre de formation + 91h de stage
Période en entreprise -> Aide d la recherche de contrat d'apprentissage

Mise en situation professionnelle dans un club sportif, une association
socioculturelle, une salle de remise en forme, une collectivité territoriale...

Information collective le : 04 mars 2026

CONDITIONS D’ACCES

v~ Avoir entre 17 et 25 ans

[g’ Inscription jusqu’au 16 mars

(© Du 30 mars 2026 au 23 juin 2026

Plus d’informations :
04.51.11.00.26 - contact@adps-formation.com

MAJ le 16/09/2025
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« LETRONC COMMUN
Connaissance de soi et développement de la confiance
Connaissance de l'entreprise
Connaissance des activités et de I'environnement du sport et de I'animation
Construction du projet professionnel
Gestion de projet

« ATELIERS PERSONNALISES
Préparation et passage des Tests d'Exigences Préalables (TEP)
Passage du PSC
Découverte de l'entreprise et des meétiers
Accompagnement & la recherche d'un apprentissage ou d'un parcours de formation financeé

Passibilité de financements ;-<,

= Financement SESAME -> DRAJES Auvergne Rhéne-Alpes

== Pas de frais d'inscription

Votre référente
Florence BARTHOUX

f.barthoux@adps-formation.com
06.10.79.98.02
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