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vol. fév-24 : 28h

Positionnement des stagiaires : 23 octobre 2023

premier jour de formation : 30 octobre 2023

dernier jour de formation / évaluation : 23 février 2024

nombre de jours de formation : 10

vol. horaire total de la formation : 70 heures

Formation d'expertise YOGA niveau 1 ; 2023-2024

Vol. janv-24 : 0h

vol. oct-23 : 7 h

oct-23 nov-23 déc-23

janv-24 févr-24

vol. nov-23 : 14 h vol. déc-23 : 21 h


