
 

 

Exemple d’organisation d’une séance d’animation  " petite enfance " 
 

 
Accueil 

Rituel 

Présentation globale de la séance 

 

 

 
Corps de la séance  

 

Développement des facteurs 

d’expression et communication          Développement de l’habileté  motrice                      

(comptines, rondes, jeux,  jeux de doigts, corps à corps…)       jeux de lancer, viser, courir, sauter … 

 

 

Développement de la motricité fondamentale 

Parcours, ateliers 

 

 
 

Moments de détente / retour au calme 
(Berceuse, tapis, ….) 

 

 

 Conseils  

Lieux spécifiques pour chaque activité  et /ou rituels  

"Bulle ou espace" de repos à disposition permanente 

1 ou 2 thèmes de  "corps de séance" (évolutifs)  par trimestre 

Rituels cohérents  liant les activités 

 

 


